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Kaae venner!

Jeg haber, | har nydt sommeren. Her er seneste nyt fra Lakshmi Ashram, nyhedsbrevet —
SANCHAR 97 — med faglgende artikler:

"Bal Melaapril 2005 — en bagrnefestival” af Basanti Behn

"Gandhis saltmarch fgjret i Skandinavien” af Ruth Sillemann

Digtet " Saltmarchen” af forfatteren Erik Stinus

" Erfaringer med syv maneders Sadhana-program” af Archana Bahuguna
" Et ars undervisningserfaring” af Manju Joshi

” Snedaekkede tinder” og ”Naturen” to digte af Manju Joshi

samt regnskabet for 2004 og et indisk regnskab for 2004/05.

Jeg vil knytte et par bemaakninger til regnskabet. Jeg bliver ofte stillet spargsmal som:

Hvor store er de administrative udgifter? Er du nu sikker pa, at alle pengene kommer Lakshmi
Ashramtil gode? osv.

Jeg lasgger 4% fratil administrationsudgifter. Resten af pengene gar direkte fra Lakshmi
Ashrams Venners konto til ashrammens konto i Indien. De eneste udgifter i den forbindelse er
bankgebyrer i Danmark og Indien. Den vaessentligste udgift, jeg har, er porto til forsendelse af
nyhedsbrevene samt trykning af dem. | februar sendte jeg 5000 kr. ekstra derned, fordi jeg
havde penge til overs pa administrationskontoen. Enkelte gange har der vagret lidt udgifter i
forbindel se med besag af en medarbejder dernedefra. Mine egne rejser til Indien finansierer
jeg selv og betragter det samtidig som en dgjlig ferie.

Det indiske regnskab viser, hvad de danske penge er blevet brugt til. Deres regnskabsar gar fra
1. april til 31. marts.

Som saadvanlig skal lyde en tak for alle sponsor-pengene til pigerne

og for de andre bidrag. Alle belgb, store som smé, er velkomne. Srp(?;\:gre? b 150 kr
Bidrag, der ikke er gremaakede, er ogsa saardel es velkomne. pr- kvarta 450 kr'
Pengene bruges til undervisningsmidler, studieture, landsbyarbejde Er' halvar 900 kr.
0g meget andet. Sei avrigt det indiske regnskab or. & 1800 Kkr.
Mange hilsener

Lone Poulsen




LAKSHMI ASHRAMS VENNER

Lone Poulsen, Praestehusene 6, 2620 Albertslund

RESULTATOPGOYREL SE FOR 2004.

INDTAGTER:

Indgaede bidrag (96%) 123.232,76 kr.
Administrationsbidrag (4%) 5.134,70 kr.
Renter: Bikuben Girobank 2,01 kr.
Investeringsaf kast 943,77 kr.
Tilbagebetalt dekort fra BG Bank* 2.233,60 kr.
Indtaegter i alt 131.546,84 kr.
UDGIFTER:

Administration (porto, gebyrer, trykning af Sanchar) 2.728,00 kr.
Udbetalt til Lakshmi Ashram 146.604,03 kr.
Udgifter i alt 149.332,03 kr.
| Aretsresultat - 17.785,19 kr .|
BALANCE pr. 31/12 2004.

AKTIVER:

Bikuben Girobank konto nr. 4959680111 45.503,91 kr.
Bikuben Girobank konto nr. 314-1861 1.501,20 kr.
Indestéendei alt 47.005,11 kr.
PASSIVER:

Egenkapital primo 2004 64.790,30 kr.
Arets resultat - 17.785,19 kr.
Egenkapital ultimo 2004 47.005,11 Kkr.

Albertslund, d. / 2005

Lone Poulsen

Jeg har revideret regnskabet for 2004.
Revisionen har ikke givet anledning til

bemaakninger.
Albertslund, d. /

Claus Broskov Sgrensen

2005

*BG Bank havde trukket dekort pa 1.133,32 kr. og 1.100,28 kr. = 2.233,60 kr. i 2003, men har

tilbagefert pengenei januar 2004.



Sanchar 97

Bal Mela - april 2005

Basanti Behn, der er senior medarbejder pa Lakshmi
Ashram, komtil ashrammen i 1972 og begyndte straks at
tage traeningskurser i spinding og vaevning hos Anand
Bhai og Pankaj Bhai. Hun fik sa overdraget arbejdet i
Sahkande (en landsby i Danya-omradet), hvor hun var en
af deforstelagerei vores balwari® program, der har
eksisteret i mange ar.

Senere fik hun ansvar for hele programmet i omradet om-
kring Danya. Hun vendte tilbage i sommeren 2003 for at

Y arbejde pa Lakshmi Ashram, og siden november det ar har
hun varet saardeles aktiv i landsbyerne i Kosi-dalen neden
for Kausani.

{ Siden februar 2005 har Lakshmi Ashram startet ti bal-
waris, fem i de neameste landsbyer i Kosi-dalen og femi
Mansa Nala-dalen gst for Someshwar. Som middel til at
stette den alsidige udvikling af savel balwari-laarerne som
de smabarn, bliver der arrangeret ”bal mela’? én gang om
aret. Det viser, hvilken saalig balwari-legrer, der har givet

: barnene megen opmaaksom og har gjort sig virkelige
anstrengel ser for at fremme deres ud-vikling. Nytten af bgrnehaverne bliver fremvist for
publikum, nér der bliver holdt disse barne-festivaler.
| & den 5. april, pa Sarala Behns fadsel sdag (grundlasggeren af Lakshmi Ashram), arrangerede
vi en bal melai landsbyen Bijoriya for bgrnene fra de fem bgrnehaver i den naarliggende Kosi-
dal. Kanti Behn mindedes ved denne lgjlighed Sarala Behn og talte om hendes idealer, og om
hvordan vi skulle arbejde sammen for at overfare disse til nutidens samfund.

Et bredt udsnit af |okalbefolkningen samledes, omkring seks hundrede eller flere —
blandt dem formaaend og medlemmer fra diverse offentlige instanser og etablerede grupper og
komiteer, lokale lagere, Prema Behn (tidligere ashram-medarbejder), kvinder fra
landsbyorganisationer i Khirakot, Lweshal, Bijoriya, Kaphari og Raulyana og eleverne fra 4.
0g 8. klasse fra Lakshmi Ashram sammen med deres klassel agere.

En ekstra gaest var Om Prakash Dangwal, * Sarvodaya °, en graesrods-Gandhi-arbejder. |
adskillige & har han pa egen hand arbejdet for fred og harmoni i stridszonen i Kashmir, hvor
han har vandret til fods fralandsby til landsby og organiseret megder pa skoler og kollegier
med f@lgende slogan: “We want Peace in the World, not Pieces of the World” (Vi ensker fred
I verden, ikke en verden itu). Han havde taget en kort pause fra arbejdet i Kashmir og kom
uanmeldt til Lakshmi Ashram — specielt for at vaae med til hgjtideligholdelse af Sarala Behns
fadsel sdag.

! Balwari: bernehave

> Bal Mela: barnefestival

% Sarvodaya: maand og kvinder, der med fredelige metoder forsager at hjad pe og stette undertrykte folkegrupper i
kamp mod undertrykkerne. Gandhis mél var, at der skulle vaare en sarvodaya-arbejder i hver landsby.



Omkring 150 bern i alderen tre til fem & frade fem bagrnehaver havde samlet sig til
denne bal mela. De prassenterede sma sketcher og danse, der handlede om miljget. Barnene
var rigtig glade, nér detalte i mikrofonen. Det forsamlede publikum klappede meget som
paskannelse og blev dybt inspireret af bgrnenes opferelser. Bernene fra de naaliggende
underskoler i Lweshal og Pachisi prassenterede ogsa deres programmer —igen med et miljg-
tema. Pigerne fra4. og 8. klasse fra Lakshmi Ashram opfarte sketcher, danse og sange, der
ligeledes alle sammen fokuserede pa det omgivende miljg.

De lokale landsbykvinder var meget bekymrede for problemet med alkohol, og med stor
heftighed fremmanede de slogans mod akohol. Alle de tilstedevaarende nad programmet |
fulde drag. Landsbyboerne havde ogsainviteret en lokal Kumauni folkesanger. | 1abet af
programmet underholdt han dem af og til med muntre folkesange.

Under ledelse af formanden fra Pachisi patog landsbyboerne sig ansvaret i fadlesskab for
alle arrangementerne ved bal mela: siddepladser til barnene, en markise for at skabe skygge
for solen til publikum, stole og et bord og en mikrofon. De fungerede ogsa som programledere
for det hele. Kvindegrupperne organiserede te, snacks og slik. | to dage forud for arrangemen-
tet havde kvindernetravit med at rydde  , - . - P——
op og gererent i landsbyen. Mamdene > ’(: }; A .}_?' \ 7 ﬁ‘!
skal ikke glemmes, ogsa de ydede en o B : - a2 F
masse stette — en butiksgjer skaffede WY |
pakker med kiks, en anden gav en stor
pakke karameller, og en tredje mand gav
palmesukker frasit hjem. Vi medbragte
ogsa kiks fra vores nye ashram-bageri.
Programmet begyndte klokken elleveom &
formiddagen og sluttede klokken treom &
eftermiddagen. De tilstedevaaende —
bade kvinder og maand — holdt ogsa taler
med temaerne: bgrnehaverne og skoven.
Kvinderne fortalte, at deres sma bgrn var
blevet meget dygtige, at barnehaverne karte rigtig godt, og at de endelig skulle fortsadte ud i
fremtiden. Disse folk har beskyttet deres skov i de sidste mange & og har ikke fjernet et eneste
blad. De berettede, at dei ar ikke villetillade, at man taandte bal, og de diskuterede ogs3,
hvordan de skulle arbg/de for at skabe en |@vskov. Programmet sluttede med, at alle holdt
hinanden i haanderne og dansede en Kumauni kaede-dansi en cirkel.

Siden februar har vi ogsa kert fem bernehaver i Mansa Nala-dalen @st for Someshwar, et nyt
omrade for vores aktiviteter og i nogen afstand fra ashrammen. En bal mela blev arrangeret
den 6. april i underskolen i Bhaisargaon for barnenei de fem barnehaver. De helt ma barn
praesenterede et fint program, selvom nogle af begrnene, da det jo var et nyt omréde for vores
arbede, var generte og forlegne. Kvinderne fra seks landsby-organisationer, som vi havde
motiveret i dette omréde, var ogsatil stede sammen med medlemmer fra andre grupper.
Neema Behn og elevernei 6. klasse fra Lakshmi Ashram deltog med miljasketcher og -danse.
Alletilskuerne var meget imponerede. Festivalen fandt sted i nogen afstand fralands-
byen. Omkring to hundrede mennesker var til stedeinklusiv et stort antal bern. Kvinderne
foreslog, at ville vaare bedre, hvis arrangementet nasste ar blev holdt i selv landsbyen, for sa
ville der komme endnu flere tilskuere. De sagde, at begrnene fik rigtig meget ud af at gai
bernehave og laate en masse. Kvinderne spiller ogsa en aktiv rolle i deres organisationer.
Programmet startede klokken elleve og fortsatte i omkring tre timer med afslutning klokken to.



Gandhis salt march fejret i Skandinavien

2005 markerer 75 ars jubilaeet for Gandhis saltmarch. Den 6. april 1930 ndede Gandhi og hans
tilhaangere efter mange dages march stranden ved landsbyen Dandi, hvor Gandhi symbol sk
samlede salt op for at bryde englaandernes salt-monopol .

En nystiftet dansk/svensk komite “ @resundskomiteen for Saltmarchjubilaset” satte i den
anledning forskellige folkeoplysende aktiviteter i gang i @resundsregionen i marts/april. Pa
Marie Thagers foranledning tog jeg til Malmgtil det stiftende mede i @resundskomiteen en
snevejrsdag i januar. Her diskuterede vi verdens tilstand: nyliberalismens fremmarch rundt
omkring pa kloden, xenofobi og Prassident Bushs krige for at indfare “ demokrati”. Gandhis
tanker om ikke-vold fandt vi stadig lige relevante, og komiteen var enig om at stette ikke-
voldelige aktioner som modvaegt til mediernes vedvarende fokuseren pa “krigen mod terror”.

Her er en oversigt over hvad vi fik sat i gangi april/marts maned:

Pa Biblioteket Blagarden i Kgbenhavn lavede vi en udstilling om Gandhi og saltmarchen.
Billeder og information om Lakshmi Ashram var en vigtig del af denne udstilling. Her kunne
tilskuerne se, hvordan Gandhis ideer lever videre pa ashrammen. Hvordan kampen for naturen
og kampen for kvinders selvstaandighed er en integreret del af undervisningen. Det danske
publikum blev inspireret af indiske kvinders mod
og lyst til forandring.

Til bningen af udstillingen sang Per War-
ming en Saltmarch-sangen (se nasste side).
Forfatter- og digterparret Sara og Erik Stinus laeste
et fredsdigt op og holdt et oplasg om Gandhis taenk-
ning. Jeg fortalte lidt om Lakshmi Ashram, og vi
sluttede af med et videoklip fra Gandhis saltmarch
fra1930 for at fornemme stemningen fra dengang.

Senere flyttede udstillingen til Farum
Bibliotek. Her fik Marie Thager overrakt blomster
fra Farum Kommune i anledningen af, at hun havde
féet den fornemme Jamnalal Bajgj pris (se Sanchar
96). Marie Thager holdt derefter et spaandende op-
laag om Gandhi og om sine rgjser i Indien.

Den 6. april stod “ Saltmarch 2005”, en gruppe der reprassenterede flere danske og
international e fredsorgani sationer, foran det danske Folketing. Blandt de udenlandske orga-
nisationer, der var med, var Demokratiforum fra Finland og V asudhaiva Kutumbakam fra
Indien. De fremmadte politikere Martin Lidegaard, Annegrete Holmsgaard og Frank Aaen fik
hver overrakt en lille pose med salt og et saltmarchmanifest, og Per Warming fra @resunds-
komiteen holdt en tale om, hvorfor det er vigtigt at huske Gandhis saltmarch i dag, hvor vi har
danske tropper i Irak. | Sverige og Finland blev jubilaset ogsafejret. Bl.a. var der den 6. april
taler foran den svenske Rigsdag, og i Finland oversatte 100 personer fra 12. martstil 5. april
Gandhis bog Hind Swargj til finsk.

Mere om @resundskomiteen se www.folkrgrel ser.nu/english/saltmarch.htmil.




Saltmarchen
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Erfaringer med syv maneders“ Sadhana” program

Menneskeheden i verden stér for tiden over for alle mulige
former for voksende farer. Der er forskellige doktriner, der
skaber forhindringer for menneskets frie tankevirksomhed.
Forskellige ideologier inden for undervisningsomradet er
opstaet, som har den alersterste indvirkning pa nutidens unge
mennesker. For efter at have afsluttet et hvilket som helst studie
fremstar de studerende med en total mangel paselvtillid og
uden nogen som helst basale kundskaber, og de synes ikke at
have nogen form for mening om retning eller forma. Med
denne situation i tankerne forsgger Lakshmi Ashram, med
forstaelse for vigtigheden af Gandhis filosofi, at bruge kragfter
paat redde menneskets individualitet og seaegenhed.
| 2000-2001 var jeg deltager i programmet * Gandhi
filosofi i praksis', hvilket har eksisteret de sidsteti ar. Dette
program kerer i dag under navnet ‘ Sadhana programmet. | ar
fik jeg chancen for at vaare ansvarlig for at lede dette kursus ,
under vejledning og radgivning framine supervisors. f | /
Seks studerende, alle piger, deltog i dette kursus, som i '

store trask karte under felgende fire overskrifter: |

Teoretisk

Praktisk

Andeligt

Direkte observation.

At studere Gandhis filosofi i dybden og at praktisere det er i sig selv en stor opgave; at udfare
dettei sin helhed er ud over min formaen. Neema Didi og Kanti Didi, som har stéet for dette program
i de sidste mange &, har fuldstaandig taget Gandhis filosofi til sig. De har derfor ogsdi fadlesskab i
disse syv maneder gjort sig store anstrengelser for at bibringe essensen af hans filosofi i sin helhed for
eleverne.

Jeg karte stort set undervisningen efter konceptet ‘ Samajh’ eller ‘forstaelse’ — med respekt over
for en selv, ens familie og samfundet samt naturen. Som led i dette tema ‘forstaelse’ blev der under-
vist i et antal forskellige emner. Den vaesentligste metode var dialog og diskussion — somme tider
skriftligt og somme tider mundtligt. Samtidig forsegte vi at forege kursisternes faadigheder i boglige
emner —ved sdvel at styrke deres sproglige kunnen og praktiske matematikfaardigheder som at bi-
bringe dem en ordentlig forstael se for historien. Vi gjorde os umage med at styrke deres akademiske
viden gennem bade direkte erfaring og praktiske eksperimenter.

Lige sa hurtigt som folks hierarkiske opfattelse af arbejde forgges, lige sa staarkt gar det
ned ad bakke med vores skikke og traditioner. | landsbyerne i dette land er sasmfundets funda-
mentale og primaae behov centreret om skik og tradition. Denne tilbagegang betyder, at hele
Indiens historiske tradition rykkes op med rode. Vores undervisningssystem i sig selv har —
ved at afskaare os som studerende fra vores naturlige omgivelser — en stor rolle at spille med
hensyn til at gere os uduelige. Ved at vaane os fra den traditionelle selvforsynende made at
leve pafremmer det vasksten af forstyrret mentalitet. Derfor ger vi os stor umage for at give en
teoretisk klarhed og forstaelse for vaardien af praktiske aktiviteter og at indprente, at et hvilket



som helst praktisk arbejde har lige sa stor betydning. Eleverne laarte fglgende faardigheder:
spinding, vaavning, tagopevaayning, syning, maskinskrivning og fremstilling af ragel sespinde,
og de fik ogsa laat nogle gode méader til at klare den daglige husfarelse med succes. Pa den
méde, man lever pai Lakshmi Ashram, bliver det naturligt at |eare den bedste made at arbejde
pa—savel i kakkenet, i mejeribruget, i haven som i rengaringen.

For at styrke elevernes andelige udvikling blev der afholdt daglige fedles andagter, hvor
der blev sunget "salmer” o.lign. Detog ogsa af sted til Vipassana-centret i Jaipur til et ti dages
meditationsprogram. Det blev en stor succes, og de fik virkelig meget ud af at praktisere denne
form for meditation.

Jeg fulgte gruppen pa denne tur for ogsa selv at studere arbejdet pa en ashram for
spedalske i Jaipur, hvor vi ogsa deltog i en arbejdslejr og hjalp med at grave en stor kompost-
grav. Vi fejrede Holi* med ashram-indbyggerne, der alle havde lidt af spedalskhed, og resul-
tatet var, at de felelser af aversion, der var hos bade elverne og mig selv, blev fuldstaandig
ryddet af vejen. Vi besggte byen Jaipur, og davi var i Delhi patilbagevejen til Kausani, be-
segte vi Gandhis mindepladsi Rajghat, det naerliggende Gandhi Museum og en saarlig Gandhi-
udstilling samt andre betydningsfulde steder. Det gav eleverne mulighed for at besgge nogle
steder af historisk interesse, mens den umiddelbare erfaring med den moderne storby gav dem
mulighed for at forsta bade dens virkning og effekt.

| 1gbet af disse syv maneders kursus fik vi ligeledes mulighed for at deltagei et antal
meder og lejre, der havde det hovedformdl at styrke vores elevers faardigheder med at kunne
udtrykke sig og haeve deres intellektuelle niveau. De lavede sammenlignende studier om for-
tidige og nutidige betingelser for livet i de naerliggende landsbyer — et eksperiment som gav
saadeles gode resultater. Under hele kurset identificerede jeg mig fuldt og helt med gruppen,
boede i samme rum som dem, spiste sammen med dem i spisesalen og var i det hele taget sam-
men med dem bade i undervisningen, og nar vi var patur. Hvad end jeg har skrevet om min og
elevernes falelse af ligevaadighed, er det vigtigt at sige, at jeg ogsa laate meget og udvidede
min forstael se hele tiden.

Dadet var min alerferste erfaring i at lede sadan et kursus, stod jeg selvfalgelig ogsa over
for nogle vanskeligheder, hvor hovedproblemet var elevernes forskellige evner og talenter samt
deres forskellige livssyn. Men til trods for alt dette viste kurset sig hele tiden at vaare fuld af
entusiasme, og det blev bade praktisk og succesfuldt. Over for denne succes forekom ale mine
vanskeligheder at vaae helt uden betydning.

Alti at var dette syv maneders kursus en kilde til dyb tilfredshed. Det bevistei sig selv at
vaae succesfuldt —ikke blot for de seks studerende, men ogsa for Lakshmi Ashram og andre
institutioner, hvor disse elever nu arbejder i forskellige omrader. Her skal deresintellektuelle og
praktiske kunnen vise sig nu.

Min egen selvtillid er ogsa vokset som resultat af dette kursus, og jeg er mentalt parat til at
klare det naeste kursus pa en endnu bedre méde.

Jeg giver hele aaren for denne ydmyge succes til alle seniormedarbejderne pa Lakshmi
Ashram. Deres inspiration og vejledning gav simpelthen chancen for, at det frg, der var i mig,
kunne udvikles.

“Holi: Indisk forérsfestival, der fejres nér vintersaaden er hastet. Festivalen fejres ved at kaste farvet vand og
farvet pulver over hinanden.



Et arsundervisningserfaring

Maniju Joshi har faet hele sin uddannelse pa Lakshmi Ashram og har | ar taget sin anden B.A.
eksamen i Almora. Hun har pataget sig ansvaret for 4. klasse siden sidste &r sammen med sine
ansvarsomrader pa kontoret.

S5 | det forlgbne & har jeg arbejdet med at

' undervise elevernei 4. klasse. Min baggrund i
dette skoledr har vaget, at jeg har forsagt efter
bedste evne at laare barnene, hvordan vi kan
forbinde vores daglige liv med indholdet i
skolebggerne, der falger laeseplanernei de
forskellige skoledr.

M atematik

| matematik har jeg fortalt barnene, at mate-
matikken er ikke kun begraanset til, hvad vi
kan laese i skolebggerne, men matematikken
snarere ligger til grund for adskillige ting i
vores liv. Matematik har en vaesentlig rolle at
spillei hver enkelt aktivitet, som vi hver isaa
foretager os.

Jeg undervistei brgker ved at gere brug
af papir og andre materialer; jeg underviste i
mal og veagt og kendskab til valuta— rupees
0g paise (indiske manter) — gennem praktisk
o avelser. Jeg forspgte at laare dem sd mange af
\‘-J“"’ de grundlasggende ting som muligt gennem

lege og spil, som f.eks. kendskab til tal, sti-

gende og faldende talrakker, genkendelse af hundreder, tiere og enheder, profit og tab osv.

;
/

Sprog

Jeg har ogsa forsagt at udfere nogle eksperimenter med sprogundervisningen. Hvis vi f.eks.
havde en timei klassen, sa ville barnene og jeg sammen forberede denne time. S, nér vi var i
klassen, ville hver enkelt pa skift i |abet af timen veae ansvarlig for at fortedlei form af en
historie. Jeg falte, at gennem sddanne eksperimenter blev barnenes evnetil at forstd og huske
foraget; de udviklede ogsa evnetil at udtrykke sig over for andre. Jeg gjorde ogsa pa samme
vis brug af barnenes dagbogsskrivning; f.eks. skrev jeg nogle af deres forkert skrevne sad-
ninger op patavlen for at fadem til selv at finde fejlene og rette dem. Jeg brugte ogsa denne
metode til at rette grammatiske fgjl i sseningernei andre fag.

Resultater

Ved at benytte forskellige metoder i |gbet af aret falte jeg, at de bern, som havde en personlig
frygt for f.eks. faget aritmetik, langsomt overvandt denne frygt. Deres interesse blev vaskket,
mens deres selvtillid samtidig blev styrket. De bgrn, som tidligere syntes at vise meget ringe



interesse i klassen, oplevede nu, at interessen blev styrket fradag til dag, hvilket gav sig
udslag i direkte verbal deltagelse.

Jeg har selv haft megen glasde af de eksperimenter, jeg har gjort i la@bet af dette & med
undervisning, og begrnene har ogsa haft det rigtig sjovt. De har vist stor interessei at
dygtiggere sig, hvilket har gjort mig meget glad og inspireret mig til altid at forsgge at finde
panye eksperimenter. Alt i alt har mit farste &rs undervisningserfaring varet rigtig tilfreds-
stillende.

To digte

| disseto digte udtrykker Manju farst sin dybfalte bekymring over forureningens gdel asggende
effekt og destruktionen af naturen i Himalaya; i det andet glaeden ved at befinde sig midt i
naturens mangfoldige for skellighed.

Sneklaedte tinder

Dette vort land, Indien,
udstrakt for foden af sneklzedte tinder.
Lad disse tinder forblive i ubergrthed.

Lad disse brusende floder,
der er som musik for gret,
flyde frit.

Lad dem ikke forpestes af snavs,
selv de hgjeste tinder er truet.
Alt for stor forurening har gjort
at sneen pa tinderne smelter.

Alle skove veeltes omkuld,
Himalayas sne smelter veek,
de naturlige kilder dgr ud,
og en fauna forsvinder med dem.



Smeltevandet ta'’r vildere form,
men kilder og floder er tarre.
Skov pa skov eroderes,
og alle dyr er forsvundet.

Det er alt sammen mennesket skyld,
det har gdelagt jordens balance,
mens det groft udnytter naturen.

Dette vort land, Indien,
udstrakt for foden af sneklzedte tinder.
Lad disse tinder forblive i ubergrthed.

Lad disse brusende floder,
der er som musik for gret,
flyde frit.

Naturen

| naturens smukke skad,
i nattens smukke verden.
Dag blir til nat, og treeerne dukker sig
for den gdelaeggende storm.

| de opfriskende vinde,
i manens kglige skygge,
i disse forfriskende briser,
bringes denne mangfoldige verden til live.

| de sgde sange fra Koel,
| treeernes bgjede stammer.
Flagrende her og der i blandt dem ses fuglene,
de flyvefeerdige unger kvidrer af sted.

| afgre@de der bgjer | vinden,
i biernes summen,
i lyden af de brusende floder,
i alt dette finder mennesket gleede.

| naturens smukke skad,
i nattens smukke verden.
Dag blir til nat, og treeerne dukker sig
for den gdelaeggende storm.



